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Le Stelle della 
Solidarietà
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L’Associazione Italiana Sclerosi Multipla (AISM) è l’unica 

organizzazione che da oltre 50 anni interviene a 360 

gradi sulla sclerosi multipla (SM). 

AISM è un concreto punto di riferimento per le 137.000 

persone con SM in Italia.

AISM opera dal 1968 su tutto il territorio italiano e dal 

1998 è affiancata da FISM, Fondazione Italiana Sclerosi 

Multipla, istituita in osservanza alla legge sulle Onlus per 

continuare a promuovere e finanziare la ricerca 

scientifica sulla SM.

Chi è AISM
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La sclerosi multipla è una malattia cronica, imprevedibile e 

spesso invalidante, una delle più gravi del sistema nervoso 

centrale. 

Con un rapporto di 2 a 1 colpisce di più le donne degli uomini, il 

50% delle persone con SM sono giovani. Prevalentemente la 

diagnosi è tra i 20 e i 40 anni.

È la principale causa di disabilità tra i giovani dopo gli incidenti 

stradali. Ad oggi della sclerosi multipla non si conosce né la 

causa né la cura risolutiva: la ricerca scientifica è l’unica arma 

per sconfiggere la malattia.

La Sclerosi Multipla
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AISM è l’unica organizzazione in Italia che interviene a 
360 gradi sulla sclerosi multipla attraverso:

• la promozione, l’indirizzo e il finanziamento della 

ricerca scientifica;
• percorsi di Empowerment per persone con SM, 

promozione ed erogazione di servizi;

• la rappresentanza e 

l’affermazione dei diritti

delle persone con SM.

La missione di AISM
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I numeri di AISM



Le Stelle della Solidarietà rappresenta la principale 

iniziativa di raccolta fondi natalizia proposta da AISM a 

livello nazionale. Ogni anno tra novembre e dicembre 

migliaia di espositori permettono di distribuire oltre 
250.000 stelline. 

I fondi raccolti sono destinati in parte alle sezioni 

provinciali per le attività di supporto all’autonomia ed 

empowerment per le persone con SM, e in parte a 

finanziare importanti progetti di ricerca, con l’obiettivo di 

migliorare oggi la qualità della vita delle persone con 

sclerosi multipla e trovare, un domani, la causa e la cura 

risolutiva. 
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Le Stelle della Solidarietà



Una piccola offerta di 2 euro permette al donatore di  

prendere autonomamente una stella da utilizzare come 
addobbo natalizio o come decorazione per i regali! 

L’unico impegno richiesto è la collocazione dell’espositore 

da banco, contenete le stelle, in una posizione ben visibile 

e con adeguato flusso di persone. 
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Le Stelle della Solidarietà



Le Stelle della Solidarietà
L’espositore
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Il kit per la distribuzione è 

composto da 1 

espositore contenente 50 
stelle, dotato di un’urna, 
che permette di 

introdurre in completa 

autonomia la donazione 

di 2 euro per ciascuna 

stella, e di una locandina 

per promuovere 

l’iniziativa all’interno del 

negozio. 



• Esporre i KIT in un luogo visibile e di passaggio

all’interno (bancone/ vicinanza cassa)

• Proporre le stelline ai clienti come augurio di Buon
Natale

• Regalare le stelline ai propri clienti, manifestando

anche a Natale l’impegno e la sensibilità ad

iniziative di solidarietà

• Decorare l’albero di Natale o le vetrine con le

stelline AISM

Un piccolo gesto di grande responsabilità sociale!
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Tante le idee e i modi per distribuire 
le Stelle di AISM…



Come vengono impiegati 

i fondi raccolti

I fondi raccolti possono essere impiegati sia per finanziare la ricerca scientifica, 

sia per garantire importanti servizi alle persone con sclerosi multipla.

Ogni espositore contiene in tutto 50 stelle, quindi, in caso di riscontro positivo 

da parte dei clienti, le offerte ammonterebbero a circa 100 euro. Elenchiamo 

ora alcune diverse possibilità di servizi nei quali potrebbero tradursi queste 

donazioni:

• 4 ore di assistenza psicologica specializzata individuale a persone con 
sclerosi multipla

• 6 servizi di trasporto attrezzato a persone con sclerosi multipla

• 7 ore di consulenza e supporto da parte dei consulenti sociali di AISM

• 5 pacchi di generi alimentari destinati a persone con SM in difficoltà 
economica
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Case History: 
AsCoLoren & AsCoAffori

L’Associazione dei Commercianti di Via Lorenteggio

AsCoLoren ha supportato AISM negli scorsi anni,

invitando i negozianti associati ad esporre in prossimità

della cassa il kit contenente le stelle.

Ben 18 attività commerciali hanno aderito all’iniziativa,

divulgando al pubblico il messaggio associativo di

AISM e distribuendo più di 1200 stelle. I fondi raccolti

superano i 2500 euro.

Anche l’Associazione dei Commercianti di Affori

AsCoAffori si è dimostrata sensibile alla causa,

suggerendo ai negozi della via di collocare sul
bancone un espositore di stelline. Grazie ai 10 negozi

che hanno accolto la richiesta, sono state distribuite

500 stelle, con un ricavato di più di 1000 euro di offerte.

11



12

Contatti:

Alice Abbate

Relazioni Esterne AISM Milano

Email: alice.abbate@aism.it

Tel: 335 68 12 307

Grazie per l’attenzione!

Nicolò Vighi

Relazioni Esterne AISM Milano

Email: nicolo.vighi@aism.it

Tel: 335 74 94 949

Associazione Italiana Sclerosi Multipla 

Sezione di Milano

Via Duccio di Boninsegna, 21

20145 – Milano

aismmilano@aism.it

0248955429

www.aism.it/milano


